
УПРАВЛІННЯ   ФІЗИЧНОЇ   КУЛЬТУРИ   ТА   СПОРТУ 

ДОНЕЦЬКОЇ   ОБЛДЕРЖАДМІНІСТРАЦІЇ 
ФЕДЕРАЦІЯ  ЛЕГКОЇ  АТЛЕТИКИ  ДОНЕЦЬКОЇ  ОБЛАСТІ 

 
 

Чемпіонат Донецької області з легкої атлетики та відкритий 

чемпіонат серед юнаків та дівчат 2002- 2003, 2004 року 

народження та молодші на честь ЗМС Н.А. Зюськової. 

 
м. Бахмут                           СК « Металург »                     23 травня  2019 року 

 

                      РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ 
 

Урочисте відкриття змагань  10.45 

   10.00 Метання диска Юн, дівч ФІНАЛ 
   10.00 Метання списа Дівч.,Юн ФІНАЛ 
   11.00 Метання молота Юн, дівч ФІНАЛ 

Біг 100м з/б Дівчата ФІНАЛ 11.00 Стрибки у довжину Юнаки ФІНАЛ 

Біг 110м з/б Юнаки ФІНАЛ 11.10    

Біг 100м  Дівчата 1-е коло 11.20    

Біг 100м  Юнаки 1-е коло 11.40 Стрибки у висоту Дівчата ФІНАЛ 

Біг  800м Дівчата ФІНАЛ 12.00 Стрибки у довжину Дівчата ФІНАЛ 

Біг  800м Юнаки ФІНАЛ 12.15    

Біг 400м з/б Дівчата ФІНАЛ 12.30    

Біг 400м з/б Юнаки ФІНАЛ 12.40 Стрибки у висоту Юнаки ФІНАЛ 

Біг 100м  Дівчата ФІНАЛ 12.50 Штовхання ядра Дівчата ФІНАЛ 

Біг 100м  Юнаки ФІНАЛ 13.00 Потрійний стрибок Дівч.,Юн ФІНАЛ 

Біг 3000м  Дівчата ФІНАЛ 13.10    

Біг 3000м  Юнаки ФІНАЛ 13.25    

Біг 400м  Дівчата ФІНАЛ 13.40 Стрибки з жердиною Дівч.,Юн ФІНАЛ 

Біг 400м Юнаки ФІНАЛ 13.50 Штовхання ядра Юнаки ФІНАЛ 

Біг 1500м  Дівчата ФІНАЛ 14.00    

Біг 1500м  Юнаки ФІНАЛ 14.10    

Біг 200м  Дівчата ФІНАЛ 14.20    

Біг 200м Юнаки ФІНАЛ 14.40    

Нагородження переможців та призерів змагань по закінченню видів. 
 

 

 

Метання молота, диска проводяться на стадіоні «Авангард», вул. Благовіщенська, 47. 
 

 100/ 110 з/б 400 з/б Спис Диск Молот Ядро 

Дівчата 2002- 2003 0,762 (8,50- 13,0) 
0,762 500 1,0 3,0 3,0 

Дівчата 2004 та мол 0,762 (8,25- 13,0) 

Юнаки  2002- 2003 0,914  (9,14 - 13,72) 0,838 700 1,5 5,0 5,0 

Юнаки  2004 та мол 0,840 (8,80 - 13,72) 0,762 600 1,0 4,0 4,0 

Чоловіки 1,067 – 9,14 (13,72) 0,914 800 2,0 7,260 7,260 

Жінки 0,838 - 8,50 (13,00) 0,762 600 1,0 4,0 4,0 
 

Стрибки у висоту: 

Початкові висоти  

Дівчата 2002- 2003 1,30м Юнаки  2002- 2003 1,50м 

Дівчата 2004 1,20м Юнаки  2004 1,40м 
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